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Tlirk Bébrek \Vakfi (TBV), 2010 yilindan bu yana “Bébrek Sadhdini Koruma” ve “Cocukluk Caginda
Obezite” ile miicadele baglaminda tim etkinliklerini “koruyucu hekimlik” ana hedefiyle yir(it(yor.
Vakfimiz, son 10 yilda Tirkiye'nin 26 ilinde, dolayl ve direkt olarak 7-12 yas araliginda yaklasik
500.000 égrenciye dokunarak, sadlikl beslenme editimi verdi. 3 editmenle cikti§imiz bu yolcu-
lugumuza, 2020 yilinda 7 egitmenle devam ediyoruz.

llkokul, ortaokul ve lise édrencilerine yonelik baslattigimiz editimlerinden edindidimiz deneyim-
ler dodrultusunda en verimli sonucun 7-12 yas grubundan alindigini belirledik. Bunun (izerine
editimleri, anilan yas grubunda vermeyi strdr(yoruz.

Kirklareli \/alisi Osman Bilgin‘in énerisi dodrultusunda 60-72 aylik anaokulu égrencilerine yéne-
lik, icerisinde tiyatro da bulunan 20 dakikalik bir egitim programinin hazirlik calismalarini yapiyo-
ruz. Programin Eylul 2020'de devreye alinmasini planlyoruz.

Vakfimiz 2020 yilinda 10w askin ilde egitim vermeyi, editim verilen drenci ve veli sayisini 1 milyona
cikarmayr hedefliyor. Bu kapsamda gerekli alt yapr hazirliklar yapiyor ve tedbirleri peyderpey aliyoruz,
Uzun yillardir cocukluk cadi obezitesine ve ambalajli gidalardaki tuz, seker ve koruyucu madde-
lere dikkati cekmeyi amacladigimiz calismalarla, bu konuda kamuoyu olusturmayi da basardik.
Vakfimizin toplum sadhdi yararina yar(ttiga bu calismalar, ilgili bakanhklarin konuya daha
fazla edilmesine zemin hazirladi. Calismalar sonucunda okullarda uygulanacak “okul gidasi” ve
marketlerdeki ambalajli gidalarda kullanilimasi zorunlu hale gelecek “Trafik Isiklari Modeli” ((ircin
iceriklerindeki oranlara gére kirmizi, sari ve yesil noktalarin yer almasi) yztimdz( glddren so-
nuclar oldu.

Bu kitabi kaleme almaktaki hedefim, vakfimizin su ana kadar ulastigi 26 ilde verdidi hizmetlerin
vani sira bu kentlerin demografik ve sosyal yapisi ile ekonomisini, gézlemlerimi de iceren bir
“seyahatname” biciminde kamuoyuna yansitmak.

Ote yandan, bu kitap yazilirken tiim diinya ve (lkemiz yodun sekilde yeni tip koronavir(isle (Ko-
vid-19) miicadeleyi s(rddirtyor. EGitimin online olarak ydr(tdldigl bu dénemde, Tirk Bébrek
Vakfi'nin editimlerinin yayginlastinimas icin hazirladigi dijital editim sunumiari da Milli Egitim
Bakanligina iletildi.

Kitabirmin énsézund, Turk Bobrek Vakfimin 2019 yili faaliyetlerini ézetleyerek tamamlamak is-
tiyorum. Vakfimiz, gecen yil 520 diyaliz hastasina 3 diyaliz merkezinde 75.707 seanslik diyaliz
hizmeti verdi. 13 il milli egitim muddrliG ile Saghkli Beslenme Editimi Protokol(iimzalarken, vali
ve belediye baskanlarini ziyaret ederek vakfin faaliyetlerine iliskin bilgi verdik. 16 ildeki devlet
Universiteleri blnyesindeki 22 tip fakdltesinden 58 ddrenciye karsiliksiz editim bursu verdik.
Vakfimiza iliskin 179 televizyon haberi, 468 yazil haber ve 849 internet haberi yayimlandi.
Ulke capinda basta okullar olmak (izere cesitli kurumlarin kadin ve erkek tuvaletlerine bébrek
saghdi hakkinda 32.598 afis astik. \akfimizin sosyal medya hesaplarinda 34.000' askin ta-
kipciye ve 1.000.000'Un Uzerinde etkilesim sayisina ulastik. Sosyal medya ve dijital mecralar
Uizerinden 7.942.435 kisiye erisim sagladik.
Vakfimizin Tirkiye genelinde yr(itt(iGu editim hizmetlerini anlattigim bu kitabr paylasirken, siz
degerli okuyucularima saghkli ganler dilerim.
Timur ERK (Bobrek Dede)
Tiirk Bobrek Vakfi Miitevelli ve Yénetim Kurulu Baskani
Mart 2020
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ISTANBUL

istanbul, 16.000.000’a yaklasan nifusuyla sadece Turkiye’nin dedil diinyanin da
en kalabalik sehirlerinden; ayrica ulkemizin Avrupa ile Asya kitalarnda topraklar
olan iki kenfinden biri.

Tdrkiye'nin ekonomik, tarihi ve kdltdrel agidan en dSnemli sehri olan kentin bas-
lica gecim kaynaklarini sanayi, turizm ve hizmet sektdrt olusturuyor. Merkeze
uzak yerlerde az da olsa hayvancilik ve seracilik yapiliyor.

istanbul’daki Egitim Calismalan

Turk Bébrek Vakfi olarak 2011 yilinda basladigimiz 7-12 yas grubuna ydnelik béb-
rek saghgini korumayr amaclayan saglikl beslenme egitimleri, istanbul’da da
yayginlastiriarak strdurdlyor.

Kentte saglikl beslenme egitiminin ilk protokolunt 29 Mart 2013°te, son protoko-
NG ise 4 Kasim 2019’ da yaptik. istanbul I Milli Egitirm MUdartgua ile vakfimiz ara-
sinda imzalanan ilk protokol “fip protokol” olarak diger il milli e@itim mudurltkle-
rinde de kullanildi. istanbul il Milli Egitim Madurugu ile baslatilan okul egitimleri,
diger il milli egitim mudurlUkleri icin de emsal ve referans oldu.

Bu kapsamda 2020 yili icerisinde 39 ilce milli egitim mudUrine ve gdreviendirilen
gonullt dgretmenlere “egiticinin egitimi” vermeyi planliyoruz. Bu konuda 3 egit-
menimiz gorevli olurken, her egitim-égretim yilinda yaklagik 20.000 égrenciye
egitim semineri veriliyor.
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istanbul vali yardimeilarn Levent Kilic ve Dr. Hasan Huseyin Can’la toplanti sonra-
Sl guNUn anisina bir fotograf ¢ektirdik.

Daha énce de belirttigim Uzere vakfimiz ve istanbul il Milli EGitim MUdurugt ara-
sinda 2013te imzaladigimiz ilk is birligi protokollyle “Asir tuz ve seker tUketiminin
zararlan” ve “Saglikll bir yasam icin beslenme ve hayat tarzi dnerileri” egitimleri-
miz resmen basladi.

Ben ve dénemin istanbul I Milli EGitim MUdard Dr. Muammer Yildiz ile protokold,
butun illere drnek olmasi temennisiyle imzaladik. Ik uygulama egitimine de Mu-
ammer Yildiz'la katilarak, basin araciliglyla kamuoyuna bu hedef odakl egitimin
ne denli Snemli ve faydall olduguna dair mesaj verdik.

i
TURK
BOBREK VAKFI

isbirligimizin 7’inci yilinda istanbul il Milli EGitim MUdrt Levent Yazici’nin vakfimizi
ziyaretinde, projenin etkinligi ve 6grencilere sagladigi fayda ele alindi. Yazici’'nin
4 Kasim 2019°daki ziyaretinde hem projeler gérustldl hem de 2019-2020 EQi-
tim-Ogretim Yili icin vakfimiz ile il Milli Egitim MadUrugt arasindaki saglikli beslen-
me egitimi protokolt yenilendi.
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VAN

Dogu Anadolu Bodlgesi'nde yer alan Van, dunyanin en eski yerlesim yerleri ara-
sinda bulunuyor. Tarihi ve turistik acidan zengin kent, 1.137.000"e yaklasan nUfu-
suyla yuzdlcUmune gdre Turkiye'nin en buyudk 6’incl, en kalabalik 19'uncu sehri.
BlyUksehir stattistini 2014 yiinda alan Van'in 13 ilcesi bulunuyor. il genelinde
bugday, arpa, yonca, korunga, seker pancari ve patates yefistirilirken, baz bol-
gelerde de bahce ziraat yapiliyor. Van topraklarinin ylzde 601 mera olarak
kullanilabilir durumda olmasina ragmen ne yazik ki hayvancilik istenen duzeyde
degil.

Tadi, aromasi ve Uretim kalitesiyle Van’la ézdeslesen otlu peynir ile Van G6-
IU'NUN tuzlu, sodall suyunda yasayabilen tek canli tUrl Inci Kefali, tuz acisindan
zengin olarak biliniyor.
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Van’daki egitim ¢calismalan

Tark Bébrek Vakfi olarak bdbrek sagligini korunmasi icin foplumun biling ve far-
kindalik diizeyini arfirmak amaciyla yaritagumaz “Saglikl Bir Yasam icin Beslen-
me ve Hayat Tarzi Degisiklikleri” projemizi Van'a da goturduk.

Van Ticaret ve Sanayi Odasi’'nin (VANTSO) katkisiyla 25 Ekim 2013 e, 200" U yatil
600 ogrencinin egitim aldigl IMKB Anadolu Saglik Meslek Lisesi'nde bir egitim
semineri duzenlendii.

“Gelecegin saglikl beslenme elcileri” olarak tanimladigimiz 6Jrencilerle bulus-
tfugumuz etkinlikte, “bdbrek sagligr ve hastaliklan”, “Tdrkiye'de bdbrek saghginin
durumu”, basta Van’in meshur oflu peyniri ve inci Kefali oimak Uzere “yerel bes-
lenme aliskanliklarnnin saglik Uzerine etkileri” konusuldu.

Van Yuztncu Yil Universitesi ic Hastaliklan Anabilim Dall Nefroloji Bilim Dali Ogre-
tim Uyesi Yrd. Doc. Dr. Huseyin BeJenik'in tibbi konulara iliskin bilgi verdigi semi-
ner, 6grencilerin katki ve sorulart ile karsilikli fikri aligverisi sayesinde oldukga renkli
gecti. Okul MudUrd ihsan Kilic’in davetiyle dgle yemegine okulda misafir olduk.
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; VAN-MERKEZ

| M.K.B ANADOLU SAGLIK MESLEK LISESi
-

GUnun ikinci seminerini, VANTSO Tugba Salonu’nda yerel basinin da katiimiyla
gerceklestirdik. Toplantinin acilis konusmasini VANTSO Yonetim Kurulu Bagkani
Necdet Takva yaptl. Ben de konusmamda, egitim projemizi Van'da uygulo-
maktan duydugum memnuniyeti dile getirdim ve vakfimizin ¢alismalarini anlat-
fim.

Saglikl beslenme ve hayat tarzi &nerilerinin yani sira 6zellikle yogun tuz icerigiyle
bilinen otlu peynirin bdbrek sagligina etkilerinin konusuldugu ofurumda, yérede
asin fuzlu beslenmeye bagl olarak karsilasilan hastaliklar da ele alindi. Yrd. Dog.
Dr. Huseyin Begenik, Van Yuzinct Yil Universitesi Tip FakUltesi Hastanesi'nde
bdbrek nakli ameliyatlannin yakin bir zamanda baslayacagi bilgisini paylasti.
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Katiimcilarnn sorularinin yanitlanmasi ve degerlendirmelerle famamlanan semi-
nerin sonunda Yrd. Dog. Dr. Huseyin Begenik ve VANTSO Yénetim Kurulu Baskani
Necdet Takva'ya katkilarindan dolayi plaket sundum. Necdet Takva da bana
bir tesekkur plaketi takdim etti.
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MARDIN

Tarihi ve turistik yapislyla GUneydogu Anadolu Bélgesi'nin en ilgi ¢cekici illerin-
den biri olan Mardin, Dicle ve Firat nehirleri arasinda yer aliyor. Mardin’in nUfusu
840.000"e yaklagiyor.

Ekonomisi buyUk dlctde tarnma ve hayvanciliga dayali olan ilde, ndfusun yUzde
80’i tanm sektdérunde calisiyor. Bugday, arpa, nohut ve piring Uretiminin yani sira
Dicle Nehri boyunca sebze yetigtiriciligi yapiliyor. En fazla yetistirilen Grdnler do-
mates, patlican, kavun, karpuz, tzim ve nar seklinde siralanirken, Mardin Uzim
ihracatinda Turkiye dérdincusu olarak konumlaniyor.

Orman bakimindan zengin olmayan bu kentte, linyit ve fosfat maden isletmeleri
yer aliyor. Sanayinin gelismis oldugunu sdyleyemeyecegdim. Mardin’in en yUksek
kapasiteli sanayi faaliyeti cimento Uretimi olurken, bunu yun, yem ve dokuma
Uretimi takip ediyor.

Mardin’deki egitim calismalarn

OYAK Mardin Cimento Sanayi ve Ticaret A.S. ile Turk Bébrek Vakfi igbirliginde 16-
18 Nisan 2014'te egitim projesi gerceklestirildi.

OYAK Cimento Grubu’nun sosyal sorumluluk kapsaminda dlzenledigi egitim
projeleri, grubun Mardin, Adana, Ordu, Kocaeli, Denizli ve Bolu illerindeki tesis-
lerini kapsad.
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Vakfimiz tarafindan séz konusu illerdeki tesis personeline, il ve ilcelerdeki 6gren-
cilere ve halka yoénelik egitimler verildi. Proje, valilikler, yerel yonetimler, il saglik
mudurltklerince desteklendi.

TBV Projeler Koordinatérl Ayse Onat, 16 Nisan’da Mardin Cimento ¢calisanlar ve
ailelerine iki ayrn oturumda seminer verdi. 17 Nisan’da Cahit Zarifoglu Ortaoku-
lu'nda 6Jrencilerin yogun ilgi gbsterdigi bir e@itim oturumu dizenlendii.

Daha sonra Mardin Artuklu Universitesi Atattrk Kultar Merkezi Kiliclar Konferans
Salonu’nda yerel yéneticiler, OYAK yetkilileri, ilkdgretim, lise ve Universite dgren-
cilerinin yani sira vatandaslarn katilimiyla “bédbrek saghgr ve saglikli beslenme”
semineri duzenlendi.

Mardin Valisi Ahmet Cengiz, il protokoll, Mardin Cimento Genel MUdurd Ayhan
Ulupinar’in katildigr bir téren yapildi. Térendeki konusmamin ardindan Mardin
Cimento tarafindan Mardin Devlet Hastanesi’'ne bagislanan diyaliz makinesinin
bagis protokold sunuldu.

Térendeki konusmmamda, katiimeilara “bol su fuketmeleri” uyarnsinda bulun-
dum. Suyun boébrekler icin en dSnemli araci oldugunu, kisinin sabah kalktiginda
ilk yapacagdi seyin su icmek oldugunu belirttim. Bdbreklerin “vicudun arntma te-
sisleri” oldugunu vurgulayarak, mimkunse ilik su icilmesini ve gunde icilen suyun
2 litreye ¢ikarimasini dnerdim.
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Bobregin iki buyldk dusmaninin tuz ve seker oldugunu anlattim, gunlik tuz tu-
ketiminin 6 gram, seker tUketiminin ise 50 grami gecmemesi gerektiginin altini
Gizdim.

Mardin Valisi Anmet Cengiz de konusmasinda organlarin yedegdinin bulunma-
digina isaret ederek, insanin kendisine iyi bakmasi ve organlarini iyi korumasi
gerektigini vurguladi. Yasam telastyla bazi seylerin ihmal edilebildigine deginen
Cengiz, “Sonra geri dénUst olmayan zararlar oluyor. Hemen hemen her birimi-
zin qilesinden birisi bdbrek hastasl.” dedi. Cengiz, bagislanan diyaliz makinesini
femin edenlere tesekkur etti.

OYAK Mardin Cimento Genel Mudurt Ayhan Ulupinar ise son 25 yildir Mardin’de
vergi rekortmeni olan Mardin Cimento’nun kurumlar arasi Turkiye siralamasinda
2009 yiinda 80’inci sirayi elde ettigini anlatftl. Sosyal sorumluluk projelerine da
imza attiklanni ifade eden Ulupinar, *Mardin’de yaklasik 1.000"den fazla insana
ulasarak bdbrek saglg hakkinda bilgilendirme yaptik. Kronik hastalarin tedavi-
sinde kullaniimak Uzere sirketimiz bir diyaliz makinesini Mardin Devlet Hastane-
si'ne bagislamigtir.” dedli.




BOBREK DEDE’NIN KALEMINDEN

TURK BOBREK VAKFI HIZMET SEYAHATNAMESI

Konusmalarin ardindan Ayhan Ulupinar, Vali Anmet Cengiz’'e ve bana diyaliz
makinesinin temsili bir gérselini sundu. Cengiz de Ulupinar’a tesekkur plaketi tak-
dim efti.
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EDIRNE

Marmara Boélgesi'nin Trakya bélumunde Yunanistan ve Bulgaristan sininnda yer
alan Edirne, bircok uygarliga ev sahipligi yapti@i bir tarini ge¢cmise sahip. Yuz 6l-
cumuyle Trakya'nin en buyuk kentlerinden biri olan Edirne’nin ntfusu 414.000°e
yaklasgiyor.

Genis ovalaryla fanm ve hayvanciliga elverisli olan Edirme’de halkin buyUk ¢o-
gunlugu memurlardan olusuyor. Tarm ile ugrasan yerel halk, bugday, piring,
sekerpancar yetfistiriyor. Aygicek Urefiminin yaygin oldugu kentin merkezinde
de yag uretimi yapilan fabrikalar bulunuyor.

Tip fakUltesi sayesinde kdklU bir gecmise sahip olan Trakya Universitesi, Edirne
nUfusunda dnemli arfisa yol acarken, egitim-6gretim yili icinde dgrenciler saye-
sinde kent ekonomisine buyuk katki saglaniyor.

Osmanli imparatorlugu’na baskentlik de yapan Edirne, camileri, kervansaray-
lan, saray binasi, tarihi ¢arsilarn ve kdprdleriyle bir ¢ok turistik zenginlige sahip.
Edire'yi ziyaret edeceklere Selimiye Camii ve Eski Camii'yi gérmelerini, Selimiye
Camii'nin “ters gul” kehanetini 6grenmelerini tavsiye ediyorum. Saraclar Cad-
desi'nin Arnavut kaldinmlarnnda gezebilir, Tunca ve Meri¢ Uzerindeki tas kdpru-
leri gbrebilir, Karaagag ta huzurun tadini ¢cikarabilirsiniz.

Kentin mimari yapisi birbirine benzeyen, 3-4 katl binalardan olusuyor. Birbirinin
aynist izlenimi veren sokaklardan duzeni gérebiliyorsunuz.

Edirne’den meshur tava cigerini yemeden, badem ezmesi ve Kavala kurabiyesi
almadan dénmedik. Size de bu lezzetleri denemenizi dSneriyorum.

Edirne’deki egitim calismalarn

Edirne, Turk Bébrek Vakfi olarak ilkleri yasadigimiz bir il. 2016 yilinda Edirne Tica-
ret ve Sanayi Odasl Konferans Salonu’nda iki seansta 1.200 ilkokul égrencisine
egifim verdik. Egitim sonrasi Corlu Trakya Koleji Korosu da dgrencilerin keyifle
izledigi bir konser verdi.
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Edirne’nin benim icin ézel yanlarindan biri de senelerin eskitemedigi dostluklara
sahip olmak. Eski Kirkpinar Agasi Mehmet Iris ve degerli dostum Melike Tatl her
zaman destekgimiz oldu.

Turk Bobrek Vakfi ile Edirne 1l Milli Egitim MUdurlugt arasinda yapilan protokol
kapsaminda saglikl beslenme egitimlerinde 4'Gncl yilimiza geldik. Bugine dek
67 okulda 11.398 dgrenciye egitim verdik. Kent merkezinde egitim verimeyen
okul neredeyse kalmadi, hatta tekrar egitimlerimize bile basladik.

2019-2020 Egitim-Ogretim Yil'nda verdigimiz 6 egitimle 1.024 éJrenciye ulastik.
Edirne’deki tum 4'Gncl ve 5'inci sinif égrencileri ile orfaokul égrencilerine ulas-
may! hedefliyoruz.

Eski Edirne 1l Milli Egitim Mudrt Hakan Cirit ile isbirligi protokolt imzaladik.
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Edirne il Milli Egitimm Muduru Sayin Dr. Onder Arpaci ile protokol yenileyerek
isbirligimizi devam ettirdik.15 Eylul 2018
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KIRKLARELI

Marmara Boélgesi'nin Trakya bdlumunde yer alan Kirklareli’'nin ntUfusu 362.000°e
yaklagiyor. Kuzey ve kuzeydogusunda Yildiz Daglan’na yaslanan Kirklareli, De-
mirkdy ve Kiyikdy'Un yeni kesfedilen dogal guzelliklerinin yani sira ormanlari, gol-
leri, kaleleri, héyukleri, tumulusleri, dolmenleri, kaya manastirlar, camileri, ho-
mamlari, kbpruleriyle kalturel ve tarih yukll bir kent.

Kirklareli'nde yaz aylarinda Demirkdy ve Kiyikdy sahillerinde denize girilebilir, kis
aylarnda Dupnisa Magarasi cevresinde kamp yapilabilir. igneada Longoz Or-
manlar ve yeni restore edilen Atatlrk Evi'ni ziyaret etmenizi favsiye ediyorum.
Kentte, Kirklareli Universitesi dolayistyla égrenci niifus yogunlugu da bulunuyor.

Kirklareli’'ndeki egitim calismalarn

Kirklareli, vakif olarak protokol imzalamak konusunda en sikinti yasadigimiz il. iki
yillik mucadele sonrasi ilk protokolumuzt 25 Nisan 2018"de imzalayabildik. Kirkla-
reli Il Milli Egitim MudUrligu ile imzalanan protokoldn 3°Uncd yilindayiz. Son pro-
fokolUmuzun tarihi ise 3 Eyltl 2019.

Tark Bébrek Vakfi'nin Kirklareli'nde, Vakif Mutevellimiz Hasan Yalnizoglu'nun ka-
fiimiyla gerceklestirdigi e@itimlerden birini, Milli EQitimm Bakanh@i Ozel Egitimler
Genel MUdurt de izledi.

Kentte, 2019-2020 Egitim-Ogretim Yili'nda 23 okulda verdigimiz egitimlerle 4.163
ogrenciye ulastik. Kirklareli‘'ndeki tum 4°Uncu ve 5'inci sinif dgrencileri ile ortao-
kul 6bgrencilerine ulasmayi hedefliyoruz.
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Kirklareli Valisi Osman Bilgin‘i ziyaret ettik.
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Ziyaret ettigimiz Kirklareli Vali Yardimeisi Emre Ozturk, vakfimiza teveccih gés-
terdi.
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TEKIRDAG

Marmara Bélgesi'nin Trakya bélimunde yer alan Tekirdag'in ndfusu 1.055.000
civarinda bulunuyor. Topraklarnnin verimliligiyle bilinen kentte yasayan yerel
halk, genellikle tanm ve hayvancilikla ugrasiyor.

Ulkemizin aycgicegi ve bugday intiyacinin buytk cogunlugunu karsilayan Tekir-
da@’da, celtik, arpa, yulaf, misir treftiliyor. Bagcilik ve bahge islerinin de gelistigi
ilde, Uzam, kavun, karpuz, elma ve erik yetistirilen Grdnler arasinda yer aliyor.
Gelismis sanayi nedeniyle yogun go¢ alan Corlu ve Cerkezkdy’Un nUfusu da hiz-
la artiyor. Namik Kemal Universitesi sayesinde yodun dgrenci niifusu, ekonomiye
katki saglyor. Ogrencilerden kaynaklanan gecici gdcle kent nifusu da artma
egilimi gosteriyor.

Sarkdy ve Kumbag kiyi seridi ise Akdeniz iklimi 6zelligi tasidigindan tatil beldeleri
olarak Tekirda@'in yaz turizmine katki sunuyor.

Tekirdagd, Istanbul’dan sonra Turk Bébrek Vakfi’'nin 2 diyaliz merkezinin bulundu-
Qu ilimiz. Merkezde Haci HUseyin Terzi Diyaliz Merkezimiz ve Kapakli’'da Kadriye
Kenan Tunal Diyaliz Merkezimiz var.

Tekirdag’daki egitim ¢alismalar

Turk Bdbrek Vakfi’'nin egitimleri, istanbul’dan sonra ilk kez Tekirdad ve ilcelerin-
deki okullarda basladi. Egitimlerimiz 6 yildir ilk ve orta okullarda devam ediyor.

Trakya Kalkinma Ajansi’'ndan sosyo-ekonomik kalkinmaya ydnelik gelistirdigimiz
proje icin 80.000 TL egitim destegi aldik. Proje kapsaminda Ulkemizde ik defa
Edirne, Tekirdag ve Kirklareli‘'ndeki birinci basamak hekimlere, vakifimizin destek-
Gisi, branslarnnda oforite olan hekimlerimiz tarafindan “Kronik Bébrek Yetmezligi
Hastalg, Takibi ve Onlenmesi” egitimi: Kirklareli il Saglk Mudurigt organizasyo-
nuyla kentteki birinci basamak hekimlere, vakfimizin destekgisi kardiyoloji hekim-
leri tarafindan "EKG Okumasi” egitimi verildi.
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ogrencisi bulunuyor.

ulasmak.

vakfimiza iliskin bilgi verdik.

Tekirdag Il Milli Egitim Mdurt Ersan Ulusan ile kentteki ilkokullarda okuyan
4’UncU sinif dgrencilerine her yil “Beslenme Aliskanliklarn ve Bdbrek Saghgl” egi-
fimi vermek Uzere bir program yaptik. Tekirdag’'da 15.000 civarinda 4°'Uncu sinif

Vakfimiz, Tekirdag’da 2015-2019 vyillan arasinda 113 okulda, 25.241 éJrenciye
egitim verdi. 2019-2020 Egitim-Ogretim Yil'nda 45 okulda verilen egitimlerle
4.749 dgrenciye ulastik. Hedefimiz, Tekirdag daki tum 4°UncU sinif dgrencilerine

Tekirdag Valisi Aziz Yildinm ve Vali Yardimcist Ali Dursun’u ziyaret ettik, kendilerine
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Tekirdag 15 Eylul 2018 Protokol imzasi
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SiVAS

YUzolcUmU acgisindan Tdrkiye'nin en bUyuk ikinci kenti olan Sivas’in nUfusu
621.000 civarinda bulunuyor. Sivas topraklarnnin ylzde 97°si ekilebilir durumda
ve bitki Urefimine ayrilan alanlar 1T milyon hektara yakin. Bunun beste birine yaki-
ninda sulu tfarm, 10 bin hektara yakin kisminda ise bagcilik yapilyor.

Tanm uretiminde tahil, baklagiller ve sanayi trdnleri basta gelmesine ragmen ta-
nmsal sanayide pek varlik gésteremeyen Sivas, Corum’un 3 kati fahil Gretmesine
ragmen un sanayi ve yem sanayinde Corum’un Ucte biri Uretimine sahip. Bagli-
ca bugday, cavdar, fasulye, mercimek, fig, sekerpancari ve patates yetistirilir-
ken, urn miktarr ise mevsim sartlarina gére her sene degisiyor. Kentte sebze ve
meyve Uretimi ise pek gelismis dedil.

Cok sayida Selcuklu dénemi eseri ve sifall tfermallere ev sahipligi yapan Sivas,
turizmn potansiyeline de sahip.

Sivas’taki egitim calismalarn

TBV Mutevelli Heyet Uyesi Fatma Aydogdu’nun girisimleriyle baslayan hazirik
calismalanmiz, Sivas Il Sadlik Mudurligu destegiyle devam etti. Okullarin belirle-
nip, etkinlik planlamasinin ardindan 10-11 Mayis 2018’ deki projemiz icin Sivas’a
hareket ettik.
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TBV Projeler Koordinatérd Ayse Onat, egitim calismasinin ilk ginu, Vali ZUbeyir
Kemelek llkogretim Okulu'nda 3'Uncl ve 4°Uncl siniflara, “sagdlikl beslenme,
bobreklerimiz ve egzersizin &nemi” Uzerine bir sunum yapti. EQitime, okul yoneti-
cileri ve 6gretmenleri de katildl.

il Saglk Madurugu yetkililerinin esliginde gerceklestirdigimiz egitim calismasinin
ikinci duragi, Bahgesehir Koleji Konferans Salonu’nda, 3-4-5-6 ve 7'nci sinif 6g-
rencinin katilimiyla ddzenlenen seminer oldu. Seminerin soru-cevap bélimunde
gelen sorular, yapilan egitimi pekistirme islevi gérdu.

Sivas Primemall AVM ev sahipliginde dUzenlenen gunun son etkinliginde, Sivas
Vali Yardimcisi Yeliz Yildizhan, Il Saglik Mudurt Yrd. Dog. Dr. Ali Kemall Filiz ve TBV
Projeler Koordinatérd Ayse Onat birer konusma yapti. il Saglk Muduraga nan
stant calismasinin yani sira hareketin sagliga énemine dikkati cekmek icin ¢o-
cuklarla sokak oyunlart oynandi.

Sivas’in asin tuz ve seker iceren beslenme tarzinin degismesi gerektigi muhtelif
vesilelerle vurgulandi.
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Sivas'taki programimizin ikinci guindnde Sivas Hizmet Vakfi Baskani Dr. Tayfun
Cataltepe, TBV Mutevelli Heyet Uyesi Fatma Aydogdu ve TBV Projeler Koordina-
t6ra Ayse Onat’la, Sivas Valisi Davut Gul’'t makaminda ziyaret ettik. Vali Gul'e
vakfimizin projelerine iliskin bilgi verdik ve “Sagdlikll Beslenme EGitimi” projemizin
kentin tamamina yayginlastinimasi konusunda destek talebinde bulunduk. Ca-
lismalanmiza bUyuk ilgi gdsteren GUl, talebimizi olumlu degerlendirerek, ekibine
gerekenlerin yapilmasi konusunda talimat verdi.
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Valilik ziyaretimizin ardindan Fevzi Pasa ilkokulu dFrencilerine ydnelik seminer
icin Kiz Meslek Lisesi Salonu’na gittik. EQitim seminerinin acilisinda yaphgim ko-
nusmada, yarinin buyukleri olan cocuklarin, tlkemizi daha da ileriye goturmeleri
icin saglikli yetistirimelerinin éneminden bahsetftim. Turkiye'de obezite sorunu-
nun giderek buyldugune ve obezitenin cocuklarda gérdlme sikliginin ariigina
isaret ederek, 6gretmenlerin, ebeveynlerin ve yetkililerin acil dnlem almasi ge-
rektiginin altini gizdim.

Vizyon 88 televizyon kanalinda katildigim programda da, asirn seker ve tuz tlke-
fimine dikkati cekerek, basinda yer alan ¢ok cesitli ve celiski yaratan aciklama-
lann ayrintilarna degindim.
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IZMIR

Ekonomik buyukluguyle Turkiye ekonomisine en fazla katki veren kentlerin bo-
sinda yer alan Izmir'in nUfusu 4.400.000°e yaklasiyor. NUfus yogunlugu olan il-
celerde fticaret ve sanayi yayginken, nufusun daha az oldugu merkeze uzak
iicelerde tarnm ve hayvancilik yapiliyor. Denize kiyisi olan ilgeler ise Turkiye'nin
6nde gelen turizmn merkezleri ve tatil beldeleri olarak tfaniniyor.

izmirdeki egitim calismalari

Turk Bobrek Vakfi olarak, 14 Subat 2019°da Izmir il Milli Egitim MUdarlagu ile im-
zaladigimiz protokol dogrultusunda “Agin Tuz ve Seker Tuketiminin Zararlarn ile
Saglikl Bir Yasam Icin Beslenme ve Hayat Tarzi Onerileri Egitim Projesi”ni hayata
gecirdik. Bu kapsamda ilk ve ortaokul 6égrencilerine yonelik beslenme egitimleri
duzenledik. 2019-2020 Egitim-Ogretim Yiliicin de 31 Mart 2019°da protokol imza-
ladik. Bugune kadar 279 okulda 23.167 égrenciye ulasmayi basardik.

izmir il egitmenimiz diyetisyen Cagla Dag, bize su izlenimleri aktardi:
“Ogrencilerin seviyelerine uygun olarak hazirladigimiz slaydimiz, brosurlerimiz, ki-
tapciklanmiz, egitici animasyon filmlerimiz ve ¢esitli gdrsel materyallerimizle ilgiyi
her zaman canli tutup bdbrek saghgina dair her bilgiyi 6zenle aktardik. Hedef
kitlemizi belirlerken Milli EQitimn Bakanligi'nin mufredatini da gbz énunde bulun-
durarak egitimlerimize ders konularini pekistirici bir nitelik de kazandirmig olduk.

Uzak yakin demeden izmir'in dért bir yaninda égrenciler ve égretmenlerle bu-
lustuk. Bergama’dan Selcuk’a, Aliaga’dan Seferihisar’a gittigimiz her yerde isbir-
ligine hazrr, saglgin dneminin bilincinde idareciler ve 6gretmenlerle karsilastik.
Ozellikle merkezden uzak ilcelerimizde bulunan okullarda ilgi cok daha yodun-
du. Koy okullarinda kapilarda karsilanip ugurlandik. Maalesef perifer bodlgeler-
de bulunan &égrencilerin bu tip seminerlere erisimi merkezdekilere gére bir hayli
kisitll. Bunun bilinciyle planlamamizi her zaman onlarn éncelikli futarak yapmaya
calistik.
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Bu sUre¢ beslenme egitmeni olarak bana da ¢ok sey kattl. Egitimlere basla-
madan énce ¢ocuklarla dogru iletisim kurma yollar, konusma dilinin, hitabin
nasil olmasi gerektigi, etkili bilgi aktanmi icin nasil bir yol izlenecedi konulannda
deneyimli psikolog ve &gretmeniler ile gérusmeler yaptim. Sahada ise zaman
ydnetiminin dnemini, ayni yas grubu égrenciler arasinda bile algi farki olabilece-
gini ve iletisim seklimi de@isen durumlara gére ayarlamam gerektigini kesfettim.
Omegin ilkokul egitimlerinde, dgrencilerin dikkat streleri daha kisa oldugundan
jest ve mimikleri, gérselleri bn planda tutmaya, bilgileri masalsi bir basitlikle aktar-
maya 6zen gosterirken ortaokul egitimlerinde genellikle buna gerek olmadigini
fark ettim. Yani sira, hangi yas grubu olursa olsun aktarnilacak bilginin yalin, 6z
sekilde verilmesinin cok daha verimli oldugunu gérddm.

Bobreklerin yapisi, calisma sekli, etkilendigi hastaliklar ve bu hastalklardan ko-
runma yollar ile ilgili bilgilendirmeden sonra dgrencilerin sorduklar akla gelmez
sorular, farkl bakis acilar, ydzlerinde gérdlgum yeni bir sey 6grenmenin yarattig
saskin ifade beni her defasinda cok etkiliyor ve mutlu ediyor. Hayatimiz boyun-
ca surdurdugumuz aligkanliklar aslinda ¢cocuk yasta olusuyor. Bunlar tfemelden
saglikl bir hale getirmeye katki sagliyor olmak benim icin ¢cok 6zel. Egitim son-
larinda &grencilerin kendi aralannda konugurlarken duydugum ‘Bir daha asla
kola icmeyecegdim’ , ‘Ben artik okula meyve getirecegim’ , ‘Kahvalt etmeden
okula gelmeyecegdim’ cumleleri hayat tarzi degisikligini saglayabildigimizin, on-
lar saghgin korunmasinin énemli olduguna ikna edebildigimizin en dnemili kaniti.
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Cocuklarla calisiyor olmanin tarfismasiz en mutlu edici yani ise, kosulsuz sevgi-
leri ve bunu hicbir filtreden gecirme gereksinimi duymadan ifade etmeleri. ki
egitim-6gretim yil boyunca aklimda kalan en guzel an, egitim sonrasi bir ilkokul
ogrencisinin *Sizi ik gérdigum anda ¢ok sevdim” diyerek boynuma sarimasiyd

diyebilirim.

izmir'de aktif bir sekilde yuUruttugumuz egitimlerin gerek ogrenciler gerekse
egitimciler adina oldukca faydall oldugu kanaatindeyim. Her gecen gun efki
alanini geniglettigimiz projenin yakin zamanda tum Turkiye'ye ulasabilmesini fe-

menni ediyorum.”

izmir 1l Milli Egitim Mudara Omer Yahsi ile 14 Subat 2019"da isbirligi protokolind

imzaladik.
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MUGLA

Ege Bodlgesi‘'nde yer alan, tfopraklarnnin bir bélimu Akdeniz Bélgesi icine giren
Mugla, uzunlugu 1.100 kilometreyi asan deniz kiyisiyla Ulkemizin en uzun sahil
seridine sahip kenti.

NUfusu 984.000°e yaklasan Mugla’nin ekonomisi turizme ve tanma dayaniyor.
Narenciye tanmi ve zeytinciligin yaygin yapildigi il, mermercilik merkezi olarak
da taniniyor.

Mug@la’'nin kapladigi alan itibarnyla en buUyUk ve nUfusuyla en kalabalik ilcesi
Fethiye. licenin verimli ve bereketli topraklarn sayesinde tanm, en énemli gelir
kaynagi. Bu nedenle diger turizm merkezlerinin aksine Fethiye'de yasam, yaz
sezonu disinda da hareketliligini surdUrtyor.

Sera ve bahge tarminin yani sira pamuk, susam, tutdn ve anason gibi endustri-
yel tanm Urdnlerinin dretimi, ilce ekonomisine katki saglyor. Yillik yaklasik 250.000
fon dolayinda sera ve tarla domatesi Uretilerek, yurt ici ve yurt disindaki pa-
zarlara sunuluyor. Bal Uretiminde yuksek bir potansiyeli olan Fethiye, dinyanin
4’UncU buyUk krom rezervine sahip maden yataklaryla, Turkiye nin dnemli bir
ihracat merkezi dzelligi tasiyor. iicenin iklim kosullar, neredeyse butiun sebze ve
meyvelerin yetistirimesine olanak sagliyor.
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Fethiye’deki egitim calismalan

TBV Yonetim Kurulu Uyemiz Hayati Babaoglu'nun girisimi ve Fethiye Belediye
Baskani Behget Saatci’'nin destegiyle 15-16 Kasim 2018°da Fethiye’'de dlzenle-
digimiz etkinlikte, yetiskinlere ve &grencilere bdbrek saghd basta olmak Uzere
saglikll bir yasam icin izlemeleri gereken yol hakkinda ayrintili bilgi verildi.

¢

TURK BUBREK vakE|

Fethiye Kaymakami Muzaffer Sahiner, Belediye Baskani Behcet Saatc, iice Milli
Egitim MadUrd Faruk Kaya, Tark Bédbrek Vakfi Yénetim Kurulu Uyesi Hayati Bo-
baoglu, TBY Mutevelli Heyet Uyesi ve Renal Dahiliye Uzmani Dr. Mine Ozcaki ve
TBV Projeler Koordinatdrd Ayse Onat ve benim katildigim ilk etkinlik, 15 Kasim’da
Fethiye Belediyesi Konferans Merkezi'nde dlzenlendi.
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Vali Recai Gureli Ortaokulu, Merkez Atattrk Ortaokulu ve Fethiye imam Hatip
Ortaokulu’ndan 360 égrencinin yani sira vatandaglar ve belediye calisanlarnnin
yogun ilgi gbsterdigi programda salon tamamen doldu. Fethiye Belediye Bas-
kani Behget Saatcl, acilis konusmasinda ¢cocuklar basta olmak Uzere toplum
sagliginin korunmasina énem verdiklerini ifade ederek, Fethiye'de bu alanda
yapilanlara iliskin &rnekler verdi.

Ben de konusmamda agin seker ve tuz tuketiminin gerek Ulkemizde gerekse
dunyada yarathigi sorunlara dikkati cekerek, vakif olarak bugtine kadar yUrtttu-
gumuz ¢alismalar anlattim.

Konusmalarinin ardindan Fethiye Kaymakami Muzaffer Sahiner, Belediye Baska-
ni Behcet Saatcl, iI(;e Milli EQitim Mudurd Faruk Kaya'ya projemize desteklerin-
den dolayi plaketleri ve Fethiye Belediyesi KUltur ve Sosyal i§|er Maduard Hakan
Yurtseven'e sertifikasi takdim edildi.

TBV Projeler Koordinatérl Ayse Onat da sunumunda, “bodbrek saghgr”, “saglikli
beslenme”, "dogru hayat tarzi ve olumlu aliskanliklan” konularinda bilgi paylasti.
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Fethiye Belediyesi Saglik isleri MUdurlugu ile Diyabetle Yasam Dernedi Fethiye
Subesi tarafindan duzenlenen stant ¢calismmasinda, Ucretsiz tansiyon dlcumu ve
bobrek saghgr taramasi yapild.

GUnun ikinci oturumu, Fethiye Anadolu Lisesi, Sehit Yuzbasi Ozgur Ozekin Mesle-
ki Teknik Anadolu Lisesi ve Fethiye Gazi Ortaokulu’ndan 360 dgrenciye yonelik
olarak 6gleden sonra gerceklestirildi.
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fibbi bilgiler verdi.

Programin 16 Kasim’daki bélumunudn sabah oturumunda, Sefika Pekin Mesleki
Teknik Anadolu Lisesi Konferans Salonu’nda 310 6Jrenciye, 6Jleden sonra ise
Mustafa Kemal Mesleki Teknik Anadolu Lisesi Konferans Salonu’nda 130 6Jren-
ciye egitim verildi. EQitim sunumlar sonrasi Dr. Mine C")zgokl sorular yanitladi ve
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ESKISEHIR

ic Anadolu Balgesi‘nin kuzey batisindaki orman ve steplerin arasinda yer alan
ve nufusu 880.000’e yaklasan Eskisehir’deki 3 Universite, nUfusun blUyuk bélimu-
nun 6grencilerden olusmasina yol agiyor.

Eskisehir’i turizmi acisindan ilgi ¢ekici hale getiren noktalarin basinda kenftin igin-
den gecen Porsuk Cayi geliyor. Porsuk Cayi'nin kis ve yaz dénemlerinde temiz-
ligi ve bakimi yapiliyor.

Eskisehir'in ilk yerlesim yeri Odunpazar ve tarihi evlerini, lUletas ve ahsap sa-
natlan muzelerinin aralarinda bulundugu muzeleri gérmenizi; met helvasi ve ¢ig
bodrek lezzetlerini tatmanizi tavsiye ediyorum.

BUyUk bir alana kurulaon Sazova Parki da icerisinde Amfi Tiyatro, Sualti Dunyasi,
Korsan Gemisi ve Masal K&skd'nU barndirnyor.

Eskisehirdeki egitim ¢alismalar

Eskisehir, egitimlerimiz icin bir ddnUm noktas oldu. Edime il Milli EGitim Mudard
olarak gérev yapan Hakan Cirit, Eskisehir’e tayin oldugunda, Edirne’deki ¢calis-
malarnmizi bildiginden ayni ¢alismalarin Eskisehir'de de yapilmasini istedi.

Okullardaki egitimlerin bizim farafimizdan yapmasinin zor olacagr anlasiinca,
“6nce gondlll veya goéreviendiriimis dgretmenleri e@itip, onlann éJrencilere
egitim vermesinin uygun oldudu” bir yontemi gelistirdik. ilk protokolimdzd 10
Nisan 2019 da imzaladik.

Bdylece diger iller icinde bu egitim modelini yarattik. Bu modele de “Eskisehir
Modeli” adini verdik.

Eskisehir’'de 146 6gretmene ve 100 veliye egitim verildi. Bundan sonra egittigimiz
ogretmenlerin kendi okullarindaki e@itimlerini tamamlayarak, onlarnn araciligiyla
ilkokul ve ortaokul cagindaki fTum &grencilerimizin yaygin olarak  bilgilendiriime-
sini planliyoruz. Mart 2020 itibaryla 65.000 civanndaki ilkokul 4'Unct ve 5'inci sinif
ogrencisine egitim vermeyi hedefliyoruz.
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il Milli Egitim MUdUra Hakan Cinit ile isbirligi protokollnd imzaladik.
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BARTIN

Karadeniz Bélgesi'nin Orta Karadeniz BOIUmMU'nde yer alan Barfin’in nUfusu
199.000"e yaklasiyor. Bartin“in 4 ilcesi, 8 belediyesi, bu belediyelere bagl 50 ma-
hallesi ve 263 kéyU bulunuyor. Orman bakimindan zengin olan Barfin’in buyUk
P&IumMU, Kure Daglan Milli Parki sinirlarn icerisinde yer aliyor. Bartin Cayi ise TUrki-
ye'de uzerinde tasimacilik yapilan tek akarsu olma &zelligini tasiyor.

Bartin‘in ihman iklimi, tanm igin ¢ok uygun olmasina ragmen tanm arazilerinin
kGgcuk parcalar halinde, daginik ve yer yer engebeli olmasi makineli tarm yo-
pilmasini zorlastinrken, tfanmin yeterince gelismesini engelliyor. Makineli tarmin
yapilamamasi da verimi dustrdyor ve maliyeti artinyor. Yéorede hakim ekonomik
sektdr olan kdmur, tanmdan gelir elde etme dusuncesinin arka plana atilmasina
neden oluyor.

Bartin’da yem bitkileri ve hububat Uretimini, meyve ve sebze Uretimi takip edi-
yor. Tanm arazilerinin dagiiminda en fazla pay hububata ayrilirken, hububat
ekim alanlarinda en buyUk payi ylzde 48,2 ile bugday aliyor. Bugdayi, ylzde
44,2 ile musir takip ediyor. Sebze Uretimi, daha ¢ok Ureticilerin kendi ihtiyaclarini
karsilamaya yénelik yapiliyor. Son yillarda &rtu alti yetigtiriciligin yayginlasmasiyla
ficari Uretim artarken, en fazla yetistiriciligi yapilan sebze turleri domates, biber
ve karalahana olarak siralaniyor.
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Bartin’daki egitim ¢alismalar

EQitim protokollerimize yeni eklenen illerden biri de Barfin oldu. TBV MuUtevel-
li Heyet Uyesi Ali Salmanoglu’nun girisimiyle 10-11 Mayis 2019'da dizenlenen
programin ilk gunu Turk Boébrek Vakfi heyeti olarak Bartin Valisi Sinan Guner’i
ziyaret etfik.

"Oberzite” ve “saglikl yasam” konularinin éncelikleri arasinda bulundugunu be-
liten Vali Guner’e, vakfimizin faaliyetlerini anlatan bir almanak ve boébrek sagli-
g1 konulu yayinlarn hediye ettim.

Valiligin ardindan ziyaret ettigimiz Bartin Belediye Baskani Cemal Akin’a da vak-
fin ¢alismalarnna iliskin bilgi verdik. Vakfin faaliyetlerinin Barfin’a uzanmasindan
duydugu memnuniyeti dile getiren Akin, bana, yoresel tel kirma sanatiyla yapil-
mis bir Turk bayragi hediye etti.

SAGLIKU
BESINLERE
YESILISIK YAK
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GUnUn son ziyaretini, Bartin il Saglik MUdrd Dr. Dursun Koc’a yaptik. Tlrk Bobrek
Vakfi'nin gocuklara yonelik egitim calismalarini ilgiyle takip eftigini belirfen Kog,
ekibinin yaptigi calismalar bizimle paylasti ve projeye il bazinda memnuniyetle
destek vereceklerini ifade etti.

Projenin ikinci guntnde il protokolinUn de hazrr bulundugu Bartin Kultdr ve Sa-
nat Merkezi’'ndeki egitim seminerine, Cayduizt llkokulu, Ertugrul Gazi Ortaokulu,
Koca Reis Imam Hatip Ortaokulu, Mehmet Akif Ersoy Mesleki Teknik Anadolu
Lisesi, Turgut Isik Mesleki Teknik Anadolu Lisesi ve Haymeana Mesleki Teknik Ana-
dolu Lisesi'nden 6grenciler katildi. Burada yaptigim konusmada, dzellikle “Trafik
Isiklan” projemize dikkati cekerek, projeyle ulke capinda cocukluk cagi obezite-
si ve beslenme konusunda énemli bir adim atildigini vurguladim.

Bartin Valisi Sinan Guner de Ulkemizin gelecegini emanet edecegimiz cocukla-
rmizin saghginin en énemli dnceliklerinden biri oldugunu dile getirerek, obezite-
ye karsi herkesin elinden gelen cabayi géstermesinin gerektigini sdyledi.
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Konusmasinin ardindan Vali Guner’e bir tesekkur plaketi takdim ettim.

I—T'

TURK BOBREK

Bartin’daki son oturum, égretmenlere yonelik “editicinin egitimi” sunumu oldu.
Programa katilan 100°e égretmenle icerik ve sunum konusunda fikir aligverisinde
bulunuldu. Bartin’daki calismalanmizda vakfimiza destek veren il Milli EGitirn MU-
dur Yardimcisi Recep Duymaz’a katkilarindan dolayi fesekkur sertifikasi sunuldu.

Resmi gdrusmeler sonunda, Ekim ayi icerisinde Bartin’in tUm ilgelerini kapsayao-
cak, bir haftalik bir egitim programi yapiimasi konusunda mutabik kalindi.
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BILECIK

Ulkemizin en kicuk illerinden biri olan Bilecik, komsu iller ile bolgeler arasi yer-
yuzU sekilleri ve iklimin degistigi gecis noktasinda yer aliyor. NUfusu 222.000°e
yaklasan Bilecik'in verimli topraklarnnda bugday, arpa, baklagiller, misir, ayci-
cegdi, sogan, sivri biber, domates, patlican, ceviz, Uzum, ayva, kiraz, balkabagdi
ve karpuz yefistiriliyor. Nar Uretiminde bolgede ilk srada gelen Bilecik'in sanayi
dretimi ise ormancilik, madencilik, mermer ocaklari, seramik Gretimi ve tahta is-

lemeciliginden olusuyor.

Bilecik'teki e@itim calismalar

2018-2019 Egitim-Ogretim Yil'nin son protokol imzasi, Bilecik'te atildi. Bilecik Va-
liligi tarafindan 6gretmenlerin proje gelistirmesi amaciyla yapilan ¢alisma so-
nucunda ortaya ¢ikan “Bilecik egitim ¢alismasi” fikri, 15 Mayis 2019'da hayata
gegcirildi.

TBV Projeler Koordinatérd Ayse Onat, Bilecik Il Milli Egitim MUdUri Ramazan Ce-
lik’i ziyaret etti. ProtokolUn imzalanmasinin ardindan gunin anisina Celik’e te-
sekkur plaketi sunuldu. Vdalilik ziyaretinde, Bilecik Vali Yardimcisi Rahmi Kdse'ye
projeye iliskin bilgi verildi ve plaket takdim edildi.

Bilecik ‘teki program kapsaminda Fakih imam Hatip Ortaokulu’nda, 60 égren-
ci ve Bilecik’in ilgelerinden gelen 110
ogretmenin katiimiyla ilk oturumu 6g9-
rencilere, ikinci ofurumu 6gretmenle-
re yonelik bir seminer duzenlendi. Su-
numa iliskin deneyimlerimizden olusan
bir “egdificinin egifimi” c¢alismasi da
yapilld.

Sonbaharda da il genelinde bir egitim
program planlamasi yapiimasi konu-
sunda yetkililerle anlasmaya varildi.
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ERZINCAN

Dogu Anadolu Bélgesi‘'nde, etrafi daglarla ¢evrili bir ovaya kurulan Erzincan’in
tfoplam nufusu 235.000°e yaklasiyor. Anadolu kentlerinin bUyUk béluminde kar-
silastigimiz geng nUfus gogune, Erzincan’da da rastliyoruz. Ancak kent ntfusun-
daki dusus, diger kentlerle kiyaslandiginda ¢cok daha az.

Erzincan, tarihi gecmisi sayesinde bir cok tarihi esere ve anfik yapiya ev sahiplidi
yapiyor. Ayni zamanda sahip oldugu dogal guzellikleriyle dikkati ceken kentte,
Girvelek Selalesi’ni mutlaka gdérmenizi tavsiye ediyorum. Ancak selalenin yakin-
daki yerlesim alanina yapilan toplu konutun bu doga harikasina zarar verebile-
ceginin gbz énunde bulundurulmadigini dusuntyorum.

Ergan Dagi'na 3 yil énce acilan kayak merkezi, Turkiye'nin en uzun pistlerinden
biri olabilecek sekilde yapllsa da hentz konaklama tesisi yer almadigi icin pek
ragbet gérmuyor. Buraya tesis yapilmasinin kente blyUk hareketlilik katacagina
inaniyorum.

Erzincan’in tulum peyniri meshur. Keskin bir tada sahip, biraz tuzlu bu peyniri tU-
ketirken dikkat etmek gerekiyor. Kenfte dogal Urlinlere ulasmak olduk¢a kolay.
Ulkemizin dogusunda yer alan illerin genelinde oldugu gibi Erzincan’da da el
isi 96z nuru bakir tasarim Urdnlerin, oyma sandiklarin ve hediyelik esyalarn yer
aldigl, gezilmeye deger yeralfi carsisi bulunuyor.

Kentin gecim kaynaklar tanm ve hayvancilik olsa da ihfiyac karsilayacak du-
zeyde sanayilesme mevcut. Sanayi fesis sayisi fazla olmadidi icin kentin havasi
tfemiz.

Erzincan’da bir havaalani olmasi dnemli bir arti.
Muhafazakar bir yapiya sahip kentte egitime cok dnem verildigi gbzden kagcmi-

yor. ilk ve orta dereceli okullardaki dgrencilere, en az bir spor dali zorunlu ders
olarak veriliyor. Bunun, Ulkemizde bir olabilecegini dUstntyorum.
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Erzincan’daki egitim ¢alismalar

TBV mutevellilerinden ve buyuk bagiscilanndan Haci Ali Akin Refahiyeli. Erzin-
can’a, Hacl Ali Akin ve Yénetim Kurulu Uyemiz Hayati Babaoglu ile gittik. Zi-
yaretimizde, buyUtk bagdiscimizin memleketine egitim, saglik ve sanayi alaninda
yaptigi takdire sayan bagdislan gérme firsatl bulduk.

Erzincan’daki egitim protokolimuzd 7 Kasim 2019'da yaptik. Erzincan’daki 5.985
ilkokul, 12.064 ortaokul égrencisine ulasmayi ve 198 6Jgretmene egitim vermeyi
hedefliyoruz.

Erzincan Valisi Ali Arslantas’i ziyaretimizde kendisine bir plaket takdim eftik.
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isbirligi protokolund imzaladiktan sonra Erzincan Milli EGitim Madurt Aziz Gan’e
bir plaket takdim ettim.
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ORDU

Karadeniz Bélgesi’'nde yer alan, Ulkemizin 30 uncu buyUk sehri Ordu’nun ntfusu
755.000"e yaklasiyor. NUfusunun neredeyse yUzde 80°i tanmla ugrasiyor. Turkiye
findik Uretiminin yansini Ordu yapiyor. Patates, misir, soya, fasulye, arpa ve bug-
day yetigtirilen Grdnler arasinda yer aliyor.

Ulkemizin bal Uretiminde ilk siralarda yer alan Ordu’nun ézeliikle kestane ball
cok meshur. Ordu’da nUfusun kUcuk bir boIUmMU ipekbdcekciligi yaparken, kiyi
seridinde yasayanlar balik¢ilikla ugrasiyor.

Ordu’nun yUzélcumunin yarnsi ormanlarla kapli. Kayin, mese, kizlagag, kéknar
ve gurgen agaclar orman endustrisinde kullaniliyor. Kentteki diger sanayi alan-
larn da un, balikyadi, gcimento ve yem olarak siralaniyor.

Dogal ve tarihi zenginliklere sahip kentteki Cambasi Kayak Merkezi de kis turizmi
agisindan éne cikiyor.

Ordu’daki egitim ¢alismalar

Turk Bobrek Vakfi olarak 18-19 Aralk 2019°da saha egditimi projemiz icin Or-
du’daydik.

Projemizin ilk ginunde, Ordu il Milli Egitim MadUrnugi’nin davetiyle Tutum Yart-
nm ve Tark Mallan Haftasi dolayisiyla Ordu Gulyal Kaymakamligr tfarafindan du-
zenlenen kutlama térenine katildik. Ordu’nun ekonomik ve kulttrel degerlerinin
korunmasi, yeni nesillere aktanimasi ve gelistirimesi konulannda konusmalarin
yaplldigr programda, déJrenciler tarafindan hazirlanan bir oyun da sergilendi.
Térenin ardindan Gulyall Merkez Ortaokulu’nun bahcesindeki etkinlikte de yo-
rede yetisen yerli tranler tanitildi.
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Programimizin éJleden sonraki baliminde, Ordu Il Milli Egitim MUdard Kut-
lu Tekin Bas’t makaminda ziyaret eftik ve kurumlanmiz arasinda egitim isbirligi
protokold imzaladik. Kutlu Tekin Bas’a bir tesekkUr plaketi takdim ettim. Burada
Anadolu Ajansi'na (AA) yaptigim aciklamada, tlke capina yayllmasini amagla-
digimiz projemizde gelinen noktanin yani sira beslenme istatistikleri ve Ulkemizde
kronik boébrek hastaligr ile baglantill saglik sorunlarnna iliskin bilgi verdim.
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Projenin ikinci gununde, TBV Projeler Koordinatérd Ayse Onat ile tarihi Ordu Li-
sesi'nde dlzenlenen programda Atatlrk Ortaokulu, Homdullah Suphi Tanné-
ver Ortaokulu ve Altinordu Ortaokulu’ndan gelen éJrencilere bdbrek saglig ve
saglikl beslenme egitimi verdik. Konusmamda sagdlikli bir tlke icin saglikli nesiller
yefistiriimesi gerektigini, bunun icin de ailelere ve dgrencilere bUyUuk gorev dus-
tagunU belirttim. Ogrencilerin ailelerine “ters egitim” ile edindikleri bilgileri aktar-
masinin dnemli oldugunu vurguladim.
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Gundn ikinci programini 15 Temmuz ilkokulu, Altin Findik lkokulu ve Altinordu
ilkokulu’ndan 192 éJrencinin katilimiyla Altin Findik ilkokulu’nda gerceklestirdik.
Ogleden sonra, Ordu ve ilcelerinde goérevii 58 dgretmenle “egiticinin egitimi”
icin bir araya geldik. Calismamiz, égretmenlerin soru ve katiimlarn sayesinde ol-
dukca verimli gecti. Egitim sonunda dgretmenlere katilim sertifikalarnni verdim.

Ordu programimiz kapsaminda BuyUksehir Belediye Baskani Hilmi Guler’i de zi-
yaret eftim. Guler’e vakfimizin faaliyetleri ve Ordu’da gerceklestirdigimiz pro-
jeye iliskin bilgi verdim. Destek sézU aldigim Guler’'e ginUn anisina bir plaket
takdim ettim.
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KUTAHYA

Ege Bdlgesi'nde yer alan, tarihi ve kultUrel yapisinin yani sira dogal guzelliklere
sahip KUtahya'nin nufusu 580.000°e yaklasiyor. Kentin kuzeyi, batisi ve gune-
yi orman bakimindan ¢ok zengin. Domani¢ ve Kutahya merkezde kizilcam ve
karacam ormanlari, i¢ kesimlerde mazi mesesi, sacl mese, ardic ve karagam
ormanlar bulunuyor. Av hayvanlar agisindan da zengin olan Kutahya’'da, nesli
tukenme tehlikesi olan toy kuslar ise koruma altinda.

KUtahya Kalesi'ni, dunyanin ilk borsasinin kuruldugu Aizonai Antik Kenti’ni, Cum-
huriyet Caddesi’ni, tarini Germiyan Sokagi'ni ve kent merkezinde yer alan ¢ini-
den yaplimis vazo heykelini gérmenizi tavsiye ediyorum.

Kutahya'nin simgesi ¢inicilik, en énemli sanat kolu olmasinin yani sira énemli bir
gecim kaynag. Uretilen porselenler pek cok Ulkeye de ihrac ediliyor. Kitahya'yi
ziyaret ettiginizde eviniz ve sevdikleriniz icin ¢ini almanizi Sneriyorum.

Kente 6zgu lezzetler ise sikicik corbasi, ogmag ¢orbasi, tutmag ¢orbasi ve llibada dolmas!.

Kutahya Dumlupinar Universitesi ise yapisi ve sundugu olanaklarla tlkemizin énde
gelen Universiteleri arasinda yer aliyor.

KUtahya’daki egitim ¢calismalan

Turk Bébrek Vakfi olarak Kutahya il Milli Egitim Madurnugu ile 21 Kasim 2019'da
imzaladigimiz protokol kapsaminda egitici, veli ve 6grenci egitimlerimize basla-
dik. 209 &gretmen ve veliye eg@itim verildi. EQitim alan égretmenlerimizin kendi
okullarinda verecekleri egitimleri tamamlamasini, ardindan kentteki ilkokul ve or-
taokul 6Jrencilerinin tTUmunUn bilgilendiriimesini hedefliyoruz. 13.000 civarnndaki
ilkokul 3"Uncu ve 4'uncu sinif dgrencisi ile 25.000 civarndaki ortfaokul égrencisine
ulasmayi planlyoruz.

Kenti ziyaretimizde Kutahya Valisi Dr. Omer Toraman’a bir plaket takdim ettim.
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KUtahya Belediye Baskani Alim Isik da bana bir hediye takdim efti.

Kutahya il Milli Egitirn MadUr Hamdi Sanédz ile isbirligi protokolunu imzaladik.
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BALIKESIR

Marmara Bélgesi'nin Guney Marmara BoIUmU’'nde, topraklannin bir kismi Ege
Bolgesi'nde yer alan Balikesir'in nUfusu 1.229.000"e yaklagiyor. Kentin hem Mar-
mara Denizi'ne hem de Ege Denizi'ne kiyisi bulunuyor.

Baslica gecim kaynagdi tanm ve hayvancilik olan kentte, 2 Organize Sanayi Bol-
gesi (OSB) mevcut. Balikesir'de gelismis sektérler gida, kimya ve yem enduUstrisi
olarak siralaniyor.

Balikesir'in Marmara Denizi ve Ege Denizi'ne kiyisi olan ilceleri ile adalar, turizme
Onemli katki sagliyor.

Balikesirdeki egitim ¢alismalar

Tark Babrek Vakfi ile il Milli EGitim Madurlugt arasinda egditim isbirligi protokold 13
Aralik 2019"da imzalandi. Bu kapsamda 67 égretmene “egiticinin egitimi” veril-
di. Ogretmenlere katilim belgelerinin yani sira egitimleri iceren USB bellek ve 3
kitapcik sunuldu. Balikesir'de 7-12 yas grubundaki 19.000 civarindaki 6grenciye
ve ailelerine ulasmayi hedefliyoruz.
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Egitimci-yazar Fatma Cetin Kabadayi’'nin kaleme aldigi ve Balikesir’'deki prog-
ramda bizimle paylastigr *Bébrek Dede” siiri beni cok duygulandirdi.

Bobrek Dedem Dedi ki:

Dinleyin arkadaoslar,
Anlatacagim size.

Dun aksam surpriz yapti,
O geldi evimize.

Bobrek Dedem dedii ki;
"Dinle yavrum s&zamu”
Ben merakl cocugum,
Kiromadim hi¢c gézamu.

Kugucuk, yumruk kadar,
Sirfinda, tam belinde,
Onu korumak ise;

Elbet senin elinde.

Bdbrek Dedemiz dedi;
"Cok tuz bedene zarar”
Sozlerine ekledi;

“Her seyin azi karar”

“Seker ve undan kagin,
Varsa bile az olsun,
Efrafa nese sacin,
Eviniz huzur dolsun.

Abur cubur yeme ha,
Bunlar herkese tuzak!
Cazip gelse de sana,
Durmalisin hep uzak.

O zaman bdbreginde,
Belki kum ve tas olur,
AQrn baslar zamanla,
Gbzunde hep yas olur.

Annem, babom, kardegim,

Bir de kedim Pambidik,
Bodbrek Dedem anlatti;
Biz de zevkle dinledik.
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“Bilgiye hep yol acik,
En bUyUk varlik; saglik,
Bdbregine sahip cik,
Sonra atmasin ciglik.

Yeterli su icmeli,
Dogru beslenmelisin.
Spor yaptiktan sonra,
Mutlak dinlenmelisin.”

Bodbrek Dedem “suyunu,
Hep ofur dai¢,” dedi
Hepsini de 6grendim,
Unutmam hicbir seyi.

Bobrekler cok dnemli,
Korunmaya hep muhtac.
Yemegi ye vakitli,

Saglik bize intiyac.

Bdbrek hasta olursa,
Temizler mi hic kani?
lyi calisamazsa,
SUzemez idrarini.

“S&z ver” dedi gulerek,
“Hepsine uyacagim
Kendime dikkat edip’
Hayata doyacagim.”

Arkadaglar sizler de,
Bunlar unutmayin.

Selami var herkese,
Siz de ona yollayin...

Fatma Cetin Kabadayi
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YOZGAT

ic Anadolu Balgesi'nde yer alan, Bozok Yaylasi’'nin yUksek tepelerinden birinin
etegine kurulan Yozgat'in nUfusu 422.000 civarinda bulunuyor. Son yillarda kent
nUfusunda 6nemli dlcude azalma goruluyor. Kentte genc nufus yok denecek
kadar az ve olan geng nufusun buyUk bolimud de memur olmayi hedefliyor.

Karasal iklimin hakim oldugu Yozgatin baslica gegim kaynaklar tanm, hay-
vancilik ve sanayi. Nufusun yaklasik ylzde 10°unu olusturan Afgan gécmenler,
burada cobanlik yaparak gecimlerini sagliyor. Bdylece gbécmenlere de is kolu
yaratiliyor.

"5. Bolge Tegvikleri“nden faydalandinimasina ragmen sanayinin gelismedigi
Yozgat'ta, bir OSB bulunuyor. TBV MUtevellisi Ayhan Eren’e ait ERENSAN, genis
capta faaliyet gosteriyor, ancak kalifiye personel konusunda sikintl yasaniyor.
Yozgat'in zengin jeotermal kaynaklarna yapilacak dogru yatinmliarnn, kentin
sosyal ve ekonomik hayatini canlandiracagini; Ankara’dan Sivas’a giden ve
ylzde 50'si tamamlanan hizli tren hattrile havaalaninin hizmete aciimasinin da
kente hareketlenmeye yol agcacagini dusuntyorum.

Kentsel ddnusumun Yozgat'ta dikey yapillanmaya neden oldugu fark edliliyor.
Planl kentlesmeyle, kentin guzel bir gérintme kavusacagina inaniyorum.

Diger Anadolu kenflerinde oldugu gibi Yozgatta da agin unlu ve etli yemek-
ler tercih edliliyor. Sebze tuketimi az. Yozgat Belediyesi tarafindan 2012°de Turk
Standartlan Enstittst’ne tescil ettirilen Arabasi, yaygin sekilde tuketiliyor.

Yozgat’'taki egitim calismalan

Turk Bédbrek Vakfi ile Yozgat il Milli Egitim MudUrligl arasinda egitim isbirligi pro-
fokoll 9 Ocak 2020°de imzalandi. “Egificinin egitimi” kapsaminda 84 égretme-
ne egitim verildi. Yozgat'ta 13.782 ilkokul, 22.514 ortaokul 6Jrencisine ulasmayi
hedefliyoruz.
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Yozgat ziyaretimizde Vali Kadir Cakir ile bir araya geldik.
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Yozgat Milli Egitim MUdUurt Yusuf Yazicl ile isbirligi protokolint imzaladik. Cok

nUktedan biri olan Yazici’'nin sosyal medya hesaplarnin 5.000 civannda takipcisi
bulunuyor.
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AFYONKARAHISAR

Ege Bolgesi'nde yer alan Afyonkarahisar, guney-kuzey ve dogu-bati ekseninde
Anadolu’nun kesisme noktasl. NUfusu 730.000"e yaklasin kentin baslica gecim
kaynaklar mermer ocaklari, fermal turizm, termal seracilik ve hashas Uretimi.
Afyonkarahisar’da basta kaymak olmak Uzere sut Urdnleri, tanmsal drdnler ve
islenmis et Urdnleri yaygin sekilde Uretiliyor.

Afyonkarahisar’a 6zgu, icinde mercimek veya ispanak bulunan “bukme”, bol i¢
yagh bir hamur isi. Sebze yemekleri pek tUketiimezken, et ve unlu gidalar tercih
edliliyor.

Muhafazakar bir yapiya sahip olan Afyonkarahisar’in kdylerinde kiz cocuklarinin
egitiminin ikinci planda oldugunu uzulerek 6grendim.

Afyonkarahisar’daki egitim ¢calismalari

Afyonkarahisar'da 37 anaokulu, 350 ilkokul ve 265 ortaokul bulunuyor. Toplam
ogrenci sayisi ise 132.000 civarnda.

Tark Bdbrek Vakfi ile Afyonkarahisar il Milli Egitim MUdurlagu arasinda 6 Ocak
2020°de imzalanan isbirligi protokolt kapsaminda égrencilere ve velilere “asin
seker ve tuz tUketiminin sagliga zararlan”, “asin tuketimden kaynaklanan seker
hastaligi (diyabet) ve yuksek tansiyon (hipertansiyon) gibi hastaliklar ve bu has-
taliklardan korunma”, “dogru beslenme”, “sagdlikli aliskanliklar edinme” ve “spo-
run hayatimizdaki” konulu egitimler verilmesi hedefleniyor.

Afyonkarahisar’'da 490 6gretmenin katiimiyla yaptigimiz seminerle bir ilki de
gerceklestirdik, nufusa oranla en fazla “egditicinin egitimi”ni verdik. Seminerin bir
polimunde beden dili ve ilefisim konularini da isledik.

“Bbbrek Dede” olarak, gittigim her kentte oldugu gibi Afyonkarahisar’'da da
il yoneticileri, 6gretmenler ve 6zellikle 6grenciler tarafindan ilgiyle karsilandim.
Afyonkarahisar’daki e@itimlerimizin ardindan “egiticinin egitimi” alan baz 63-
retmenlerin ve velilerin, vakfimizin sosyal medya hesaplarindan bizimle iletisime
gecti. Ogretmenlerin ve velilerin seminerle ilgili memnuniyetlerini belitmesi, bize
hem mutluluk veriyor hem de bu yolda kararl ytrimemiz icin bizi motive ediyor.
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Afyonkarahisar daki programimizin ikinci giintinde Neriman ibrahim KacUkkurt
Ortaokulu, Semsettin Karahisari Ortaokulu ve Selcuklu ilkokulu’na saha ziyaretleri
yaptik ve egitimlerimizi gerceklestirdik.
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Egitmen Ali Arda tarafindan &’inci sinif 6grencilerine egitim verildi ve &égrenci-
lere kitapcik dagritildi. C)grenciler de "Bobrek Dede” olarak bana kitapgiklar
imzalattl, Boylece, "Bbbrek Dede” karakteri kamuoyuna tanitilal hentiz 6 ay ol-
musken, Afyonkarahisar’da bir ilki daha gerceklestirdik.

Afyonkarahisar il Milli Egitim MUdUr Metin Yalein ile isbirligi protokolliine imza
koyduk.

66




BOBREK DEDE’NIN KALEMINDEN

TURK BOBREK VAKFI HIZMET SEYAHATNAMESI

Afyonkarahisar Valisi Mustafa Tutulmaz’t makaminda ziyaret ettik ve kendisine
vakfimizin faaliyetlerine iliskin bilgi verdik.

Afyon Belediye Baskani Mehmet Zeybek’e vakfimizi ve ekinliklerimizi anlattik.
Zeybek ile velilerin katilacagi buyuk bir seminer dizenlemeyi planladik.
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CANAKKALE

Gelibolu Yarmadasi ile Biga Yanmadasi Uzerinde yer alan Canakkale, Ulkemi-
zin Asya ve Avrupa kitalannda topraklar olan iki kentinden biri. NUfusu 542.000
civarnnda olan Canakkale, 671 kilometrelik kiyr uzunluguyla Mugla’dan sonra
ikinci sirada geliyor.

Cok fazla gé¢ almayan kentteki, Canakkale 18 Mart Universitesi de ekonomiye
katki saglyor.

Sahip oldugu benzersiz cografya, dogal glzellikler ve tarihi zenginliginin yani sira
Canakkale, 1915'te Osmanli Devleti ile itilaf Devletleri arasinda Canakkale Sa-
vaslan’na sahne oldu. Gelibolu’dan gecerken karsiniza ¢cikan “Dur Yolcu” yaozisi
insanin icini fitretiyor. Kilitbahir Kalesi'ni mutlaka gérmenizi dneriyorum.

Kiyl seridinde yer almasi dolayisiyla deniz turizmine, tarinte bircok devlete ev
sahipligi yapmasi dolayisiyla kulttr turizmine acik olan Canakkale’deki konakla-
ma tesisi sayisinin arfinimasi gerektigini dustntyorum. Truva Atfi'nin bir maketinin
sahile yerlegtiriimesi, kentin fanifimina katki sagliyor.

Canakkale'yi ziyaretinizde meshur peynir helvasini tatmanizi tavsiye ediyorum.

Canakkale’deki egitim ¢alismalar

Turk Bobrek Vakfiile Canakkale il Milli Egitim MUdUrliga arasinda imzalanan pro-
tokolun ardindan egitici, veli ve 6grenci egitimlerimize basladik. Bu kapsamda
437 bgrenci, 146 6Jretmen ve 70 veliye egitim verildi.

Canakkale’de 124 ilkokul, 89 ortfaokul bulunuyor. 3'UncU sinifa giden égrenci
sayisinin 5.962, 4'Uncy sinifa giden dgrenci sayisinin 5.522 oldugu kentteki ortao-
kullarda ise 23.758 dgrenci egitim gdruyor.

Tark Bobrek Vakfi olarak egitim alan égretmenlerimizin kendi okullarndaki 63-
rencilere yonelik e@itimleri tamamlamasini, ardindan onlarin araciigryla egitimi-
mizi kentteki ilkokul ve orfaokul cagindaki tum &grencilere ulastirmayi hedefli-
yoruz.
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Canakkale Il Milli Egitim MUdrd Ferhat Yilmaz ile isbirligi protokoltinG imzaladik.
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Canakkale’de verdigimiz egitimlerin ardindan, “Bdbrek Dede” olarak &grenci-
lere verilen kitapciklarn da imzaladim.
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Timur ERK’in 6zgecmisi

1944 istanbul dogumlu olan Timur Erk, Alman
Lisesi’nden mezun olduktan sonra Almanya’da
Kimya Yuksek Mihendisligi 6grenimi gordi.1971
yiindan beri ana kimya sektoériinde sanayici
olarak hizmet veren Timur Erk, Turkiye Kimya
Sanayicileri Dernedi’nin kuruculari arasinda yer
aldi ve yillarca dernek yonetiminde aktif olarak
katkida bulundu. 23 Subat 2000 tarihinde
baskan secilene kadar 8 sene baskan vekilligi
yaptl. Subat 2018 tarihinde 18 yillik baskanlik
gorevinden sonra onursal baskan olarak secildi.
Turkiye Kimya Sanayicileri Dernedi Baskanligi
haricinde TOBB Kimya Sanayi Meclisi Baskanli-
arni ve Kimya sektor platformu es baskanhgini
strdirmektedir.

1977 yilindan bu yana Yesilyurt Lions Kulibi’ntin
kurucu tyesi olan Timur Erk, 1993/94 dénemin-
deki 118 E Lions Yoénetim Cevresi Kurucu Genel

Yénetmeni oldu. Timur Erk, 1996/1997 yillarinda
Turkiye Lions KulUpleri Birligi Konsey Baskanligi-
ni yapti.

Timur Erk, halen Tirk Bobrek Vakfi Kurucusu ve
Genel Baskani, Turkiye Korunmaya Muhta¢ Cocuk-
lar Vakfi Onursal Baskani ve Turk Kalp Vakfi Gegcmis
Donem Baskani, Turkiye Sektoérel Dernekler
Federasyonu - SEDEFED Ge¢mis Dénem Baskani,
Tirkiye Uctincti Sektdr Vakfi - TUSEV Eski Baskan
Vekili ve Turkiye Olimpiyat Komitesi Gyesidir.

Timur Erk ayrica Kimya Sanayicileri Dernegi
Baskani oldugu dénemde Avrupa Kimya Sanayi
Konseyi - CEFIC-AFEM Yénetim Kurulu Uyeligi
yapti. Tark Boébrek Vakfrnin baskani olarak ise
Uluslararasi Bobrek Vakiflari Federasyonu -
IFKF’in 2011-2013 yillari arasinda dénem baskan-
gini yaratmastar.

Timur Erk evli ve bir erkek cocuk babasidir.
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